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Serre-Ponçon
La mer à la montagne

Puy St Eusèbe Le canal de Puy St Eusèbe
A Savines le Lac prendre la RN 94, direction Chorges/Gap, après le pont, prendre la 
D 41 direction Réallon. Après le hameau de Chérines, au rond-point suivre Puy
Sanières/Puy St Eusèbe. Vous traversez les hameaux des Rousses, des Méans et le Villard
à Puy St Eusèbe. Garez-vous près de la mairie.  Empruntez le GR 50 qui pénètre  dans le
mélézin, surplombe le village et passe au bord de champs d’alpages. Dans la première
grande courbe, quittez le chemin carrossable, prendre le sentier qui descend sur la
gauche et reprendre tout de suite à gauche. Le sentier descend jusqu’au canal, le suivre
sur 30 m, le traverser pour suivre le petit sentier qui descend dans un raidillon, sur une
trentaine de mètres, le sentier s’adoucit pour rejoindre le lieu dit “Clot Tartuc”. Suivre le
chemin qui rejoint Puy St Eusèbe.
Vue sur la vallée de Réallon et découverte du patrimoine aquatique, et agricole.

Savines le Lac Le belvédère de Pierre Arnoux
Par le sentier des Amoureriers. prendre direction Barcelonnette/le Sauze du Lac, 50 m
après l’embranchement prendre à gauche la rue de Morgon, jusqu’au panneau
indiquant le départ des randonnées (parking). Prendre le sentier qui longe le  torrent du
Barnafret. Après le 2ème pont en bois, prendre le sentier qui monte sur la droite, au
croisement, poursuivre à gauche. Vous évoluez dans la forêt de Morgon. Traversez la
route forestière de Naudet puis celle des Blaches. Continuez  jusqu’au refuge de Pierre
Arnoux  pour atteindre le belvédère qui offre une vue panoramique sur la vallée de la
Durance, le lac de Serre-Ponçon. Un circuit botanique d’une dizaine de minutes vous
présente les caractéristiques de 20 essences d’arbres. Poursuivre en repartant sur la
droite au niveau de la route forestière, traverser par deux fois la route des Blaches, puis
la route de Naudet. Au croisement, quitter le sentier pour emprunter celui qui monte
sur la droite, vous revenez bientôt au bord du torrent du Barnafret et rejoignez le
parking.  Aire de pique-nique, point d’eau, table d’orientation.

Equitation
Centre Équestre de l’Embrunais
Plan d’Eau d’Embrun – Le Chadenas 
05200 EMBRUN
Tél./Fax 04 92 43 51 62 - 06 07 10 00 95
http://cc.embrunais.free.fr
gallopade@wanadoo.fr
Ouvert toute l’année.

Ranch du Penas
Les Gourniers – 05160 Réallon
Tél. 04 92 44 38 18 - 06 62 40 93 91
www.chalet-les-sebieres.com
genevievebusson@wanadoo.fr
Ouvert de fin avril à début novembre 
et en février.

Mont’anes - Bénedikte BEGUE
Le Serre - 05200 CROTS
Tél. 04 92 23 16 70 - 06 83 52 92 97
www.montanes.fr
benedikte@montanes.fr 
Ouvert toute l’année en fonction des
conditions climatiques.

Parcours
AVENTURE
Jungle Aventures   
Centre station - 05200 LES ORRES
Tél. 06 09 90 44 54 -Fax 04 92 43 48 26
www.jungle-aventure.fr
seb.rom@tele2.fr
Ouvert de mai à septembre.

3 Lacs Aventure 
05190 ROCHEBRUNE (derrière le camping)

Tél. 06 75 54 16 61 
Juillet/Août : ouvert tout les jours
10h/19h - Mai/Juin/Septembre : ouvert
les dimanches/jours fériés 13h30/19h.
Accueil des groupes toute l’année sur
réservation.

Tir à l’arc
Ecole de tir à l’arc
Le Petit Liou – Centre Equestre promesse
05200 BARATIER
Tél. 04 92 43 59 74
Cristophe.hoquet@wanadoo.fr

Relaxation
La ferme de beauté de ST Etienne
Soins de beauté & techniques manuelles
Nathalie BAZIRE - Artisan du bien-être
Hameau de St Etienne
05380 CHATEAUROUX LES ALPES
Tél. 06 14 82 79 52 / 04 92 43 83 45
www.lafermedebeaute.fr
Ouvert toute l’année.

Agnès KELLER
Diplômée Relaxologue
Boutique Jennif’air
68, rue de la Liberté – 05200 EMBRUN
Tél. 04 92 43 37 80 - 06 07 80 19 69  
Fax 04 92 43 41 84
www.jennifair.fr
jennif.air.keller@wanadoo.fr 

SPORTS Mécaniques

Sport-loisirs
Randonnées QUAD MOTONEIGE
05200 LES ORRES
Tél. 06 81 61 18 92
http://hotelancolie.free.fr/jpmoto.htm
sport-loisirs@wanadoo.fr
Ouvert toute l’année, tout public.

SAVINES LE LAC
Falaise de la Rochette
Site équipé et homologué
par la F.F.M.E, 31 voies de
différents  niveaux 4 à 7B/C

LES ORRES 
20 voies de différents
niveaux de 4 à 7A et un
secteur d’initiation équipé
spécifiquement pour les
enfants.

CROTS
Falaise de Clôt Besson
29 voies de différents
niveaux 4C à 7A –7B 

ESPACES VTT/FFC
Embrunais / Savinois
Point d’accueil : Alpes 2 Roues
La Clapière - 05200 EMBRUN
Point de lavage : Embrun – La Clapière 
en bordure de la Durance.
Point d’informations : Offices de Tourisme
d’Embrun, Châteauroux, Les Orres, Réallon
et Savines Le Lac.

Vallées du Gapençais / Chorges
Point d’accueil : 
Office de Tourisme de Chorges

BIKE PARK DES ORRES
Cet aménagement de pistes VTT 
orientées free ride dans la pratique
comporte 7 secteurs de 3 couleurs
(vert, rouge, noir pour des niveaux facile,
difficile et extrême).
Avec chacun des modules différents 
tels que : bascules, ponts, roller-coaster,
wall-ride et step-up. Accessible par le
télésiège de Prélongis. Il s’étend sur un
secteur allant de 1925 m à 1650 m
d’altitude, surveillé par deux Bike-Patrol.
Infos : Office de Tourisme des Orres 
Tél. 04 92 44 01 61

Bureau de la Montagne
Ecole de VTT Horizons tout Terrain
La Clapière – 05200 EMBRUN
et La Bulle - 05200 LES ORRES
Tél. 06 81 09 55 92 - 06 83 25 50 26
Fax 04 92 43 83 01
www.vtt-hautes-alpes.com
contact@vtt-hautes-alpes.com
Ouvert toute l’année.

SARL EAU VIVE PASSION
MONTAGNE PASSION
Base du Rabioux
05380 CHATEAUROUX LES ALPES
Tél. 04 92 43 33 69 - Fax 04 92 52 40 75
www.sudrafting.fr
info@sudrafting.fr
Ouvert toute l’année.

Bureau Montagne
Serre Ponçon / Ecrins
Château Caléyère - 05200 EMBRUN
Tél. 06 75 24 52 56
www.alpes-guide.com
bmspe@club-internet.fr
Ouvert toute l’année.

Office de Tourisme
de CHATEAUROUX LES ALPES

Place de la mairie
05380 CHATEAUROUX LES ALPES

Tél./Fax 33 (0)4 92 43 43 74
www.chateaurouxlesalpes.net

Office de Tourisme de CHORGES
Grande rue – 05230 CHORGES

Tél. 33 (0)4 92 50 64 25
Fax 33 (0)4 92 50 93 44

www.otchorges.com 

Syndicat d’Initiative
de la vallée de CRÉVOUX

Place de la mairie - 05200 CRÉVOUX

Tél. 33 (0)4 92 43 87 89
Fax 33 (0)4 92 43 87 90

www.crevoux.fr

Office de Tourisme d’EMBRUN
BP 49 – 05202 EMBRUN cedex

Tél. 33 (0)4 92 43 72 72
Fax 33 (0)4 92 43 54 06

www.ot-embrun.fr 

Office de Tourisme des ORRES
05200 LES ORRES

Tél. 33 (0)4 92 44 01 61
Fax 33 (0)4 92 44 04 56

www.lesorres.com

Office de Tourisme intercommunal
du SAVINOIS SERRE-PONÇON

www.otisavinois.fr 

Point accueil de SAVINES LE LAC
9 avenue de la combe d’or

05160 SAVINES LE LAC
Tél. 33 (0)4 92 44 31 00
Fax 33 (0)4 92 44 25 81

oti.savineslelac@orange.fr

Point accueil de RÉALLON
05160 RÉALLON

Tél. 33 (0)4 92 44 25 67
Fax 33 (0)4 92 44 32 52

otreallon@tiscali.fr

Parc national
des Écrins
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COTÉ BALADE…
Chorges Le Col de la Gardette
Dans Chorges prendre la Route des Andrieux (D69). Suivre la
direction La Montagne jusqu’à la fin de la route goudronnée,
poursuivre sur la piste en terre jusqu’au portail marquant
l’entrée de l’alpage. Départ de la marche après la barrière.
Monter droit vers le Col jusqu’à la forêt. A la sortie de la forêt
se tenir à droite et couper la pente jusqu’au col. Vue sur le
lac de Serre-Ponçon et les vallées de Chorges et de Réallon.

Prunières Le chemin de Pra Périer
A Savines le Lac prendre la RN 94 direction Chorges/Gap. Passer sur le pont du Riou
Bourdou, traverser la RN 94, prendre la D 109, direction Prunières. Garez-vous à Pra
Périer. Le chemin démarre  face à l’embranchement en direction du Longuet au niveau
du panneau “commune du parc national des Ecrins”. Balade sur chemin reliant le
hameau de Pra Périer à la plaine de St Eyrié. Après une haie de buissons le chemin
redescend et longe un parc à vaches et une pinède, la  grange sur votre droite marque
la fin de la balade, il vous faut revenir sur vos pas.
Vue sur le lac de Serre-Ponçon, patrimoine agricole.

St Appollinaire Le lac de St Apollinaire
A Savines le Lac prendre la RN 94, direction Chorges/Gap. Après le pont, prendre la 
D 41, direction Réallon. Prendre la route à droite, direction de St Apollinaire. Au village,
suivre “Lac de St Apollinaire” Garez-vous en contrebas de la Chapelle. Face à la chapelle
suivre le sentier qui monte entre les deux maisons “chemin de la Rama”, jusqu’à la
route goudronnée. Traversez, reprendre le sentier qui monte à découvert et rejoint le
Gr 50, prendre à gauche, pour atteindre la route goudronnée, la longer sur quelques
mètres, avant de bifurquer à droite au niveau d’une petite aire pour suivre le sentier du
lac. Le lac de St Apollinaire est le lieu de rendez-vous privilégié des pêcheurs à la
mouche en No Kill.
Aire de pique-nique, point d’eau.
Vue sur le lac de Serre-Ponçon, le village de St Apollinaire et sa Chapelle. 

Réallon La Croix du Vallon par les crêtes
Depuis Savines le Lac, empruntez la D 41, à droite après le pont suivre la direction
Réallon, puis direction Station de Réallon. Garez-vous sur le parking à gauche, près du
hangar, prendre la route forestière de Joubelle, jusqu’au sentier qui monte sur la droite
(croix du vallon par les crêtes). Le sentier sort de la forêt de mélèzes et de pins et vous
emmène jusqu’au Serre du Mouton. Suivre les crêtes jusqu’à l’arrivée du Télésiège de
Chabrières, et continuer jusqu’à la table d’orientation. Retour par la piste sous les
majestueuses Aiguilles de Chabrières. Rejoignnez le téléski d’Aigue noire puis le téléski
du Courtier, rentrez à la station.
Montée possible avec les télésièges en juillet et août.
Magnifique vue sur la vallée de la Durance et le lac de Serre-Ponçon.

Le Sauze du Lac Le sentier des demoiselles coiffées
A Savines le Lac prendre la D954, direction Barcelonnette le Sauze du lac, jusqu’au
parking des demoiselles coiffées. De là, un sentier empierré, aux allures de voie
médiévale, composé de 95 marches, s’enfonce dans une forêt de feuillus. 4 petites
esplanades équipées de tablettes explicatives ponctuent la montée. Au détour d’un
gros bloc rocheux l’espace se dégage sur les demoiselles coiffées, fabuleux phénomène
géologique. Vue panoramique sur le lac de Serre-Ponçon, la baie St Michel et les
Aiguilles de Chabrières.,

Crots Le Pic de Morgon
D’Embrun, prendre la RN94, direction Gap. 1,5 km après le village de Crots prendre à
gauche la D568, jusqu’à l’Abbaye de Boscodon (XIIe). A l’abbaye, tourner à droite et
encore à droite au carrefour suivant. 500 m après le pont, la route n’est plus
goudronnée, continuer sur la piste (4 km) jusqu’au parking du Grand Clôt. Prendre le
large sentier en direction du Pic, traverser la forêt jusqu’aux Portes de Morgon qui
ouvrent sur le Cirque et ses alpages. Dépasser la cabane de berger (1898 m) et
continuer sur les sentiers bien visibles qui se dirigent vers la droite, tandis que la pente
devient plus raide. L’itinéraire oblique ensuite sur la gauche, où par la crête, il atteint le
Pic de Morgon à 2324 m. Retour par le même itinéraire.
Panorama sur le lac de Serre-Ponçon, la vallée de la Durance et les massifs
environnants. Il est impératif de tenir les chiens en laisse.

Les Orres “Lou Pastre” (Le Berger)
A partir de la station des Orres, suivez le berger pour une découverte du milieu
montagnard. Laissez-vous guider le long de ce chemin, où 9 panneaux thématiques
vous permettent de faire connaissance avec la vallée des Orres.

Magiques, majestueuses, insaisissables... les montagnes servent d’écrin au lac de Serre-Ponçon,

omniprésent au regard du promeneur. Un territoire authentique au cœur d’une nature à l’état pur.

Découvrir le milieu montagnard à pied, à cheval ou à vélo… à vous de choisir. Version détente ou

farniente, il y en a pour tous les goûts et toutes les envies.

Balade sur les chemins forestiers, randonnée à travers forêts et alpages ou sur

les cimes et les crêtes. Chaque itinéraire est une invitation à la découverte de

la nature entre verdure, étendue d’eau et air pur.

Serre-Ponçon
Montagne et Nature

Vacances
Faciles !

Réservez votre séjour

en toutes saisons

resa@serreponcon-tourisme.com 

Serre-Ponçon Réservations

04 92 21 17 08

Le guide des hébergements (1), le catalogues séjours (2), le guide Serre-Ponçon hiver (3),
la carte nautisme (4), la carte patrimoine (5) et la carte navigation et sécurité (6).

A votre disposition auprès des Offices de Tourisme, du Comité de Promotion et en téléchargement sur
www.serreponcon-tourisme.com

11 22 33 44 55 66En juillet et août les télésièges des stations 
des Orres et de Réallon sont à la disposition 
des vététistes, parapentistes ou piétons.

Renseignements station des ORRES :
REGORE 04 92 44 00 39

Renseignements station de RÉALLON : 
Remontées Mécaniques 04 92 44 29 09
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Comité de Promotion de Serre-Ponçon  
BP 71 - 05202 EMBRUN CEDEX - FRANCE

Tél. 33 (0)4 92 43 77 43 - Fax 33 (0)4 92 43 77 44
www.serreponcon-tourisme.com
info@serreponcon-tourisme.com

Imprimé avec des encres végétales sur papier blanchi sans chlore issu de forêts gérées durablement. Serre-Ponçon s’engage au quotidien pour la préservation de l’environnement.
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32000 ha de nature
3 centres d’expositions et d’accueil :

• La Maison du parc national des Ecrins
à CHATEAUROUX LES ALPES
Tél. 04 92 43 23 31

• Centre d’accueil des Gourniers
à RÉALLON
Tél. 04 92 44 30 36 - 04 92 43 23 31

• La Tour brune à EMBRUN
Tél. 04 92 43 49 48

Territoire de haute montagne, carrefour bioclimatique entre les Alpes du sud et du
nord, c’est dire la variété et la richesse de cet espace naturel d’exception.
Le territoire de Serre-Ponçon est le secteur le plus méridional du parc, son climat sec
et ensoleillé, sa faune et sa flore en témoignent : lézard ocellé, lavande, catananche
bleue, cigale grise…. De la Durance et du lac de Serre-Ponçon, 3 vallées remontent
vers le cœur du massif et de l’espace protégé.
Ambiances forestières, courses des torrents, intimité des villages, omniprésence du lac
de Serre-Ponçon gardent secrètement les trésors naturels et les histoires humaines
comme autant d’invitations à découvrir et à conserver.

Le Parc national en Embrunais Savinois Serre-Ponçon

w w w . l e s - e c r i n s - p a r c - n a t i o n a l . f r

Météo Hautes-Alpes 0 892 68 02 05
Secours en montagne 04 92 22 22 22
Cartes IGN TOP 25 Ref. 3438 ET / 3538 ET / 3437 ET
Randonnées les balades indiquées sont des suggestions. Pour d’autres
itinéraires et informations se reporter à une carte ou un topo guide.
VTT Topo sur les 41 itinéraires dans l’Embrunais et le Savinois en vente
auprès des Offices de Tourisme.P
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Pour vous accompagner

Baratier La boucle de Plat Aiguille
De la place du village, prendre sur la gauche la rue du Pouzenc et la rue de la Côte,
direction le lieu-dit Les Clots. Remontez la combe de l’Homme Mort et passez au lieu-dit
le Pré Oreille. Une fois parvenu au belvédère de Plat Aiguille, prendre le chemin du
retour en descendant par la route forestière de Charamaille.
Trois aires de pique-nique dont deux avec points d’eau sont aménagées le long du
parcours. Panorama sur le lac de Serre-Ponçon et la vallée de la Durance.

Crévoux Boucle de la cascade de Razis 
D’Embrun, prendre la D994d, direction St André d’Embrun, puis la D39, direction
Crévoux. 1 km avant le village, prendre à gauche en direction du hameau de la Chalp,
continuer jusqu’au parking du Plan. Suivre le sentier balisé qui longe le torrent de
Crévoux : passer 4 ponts en appuyant toujours à droite ; montée un peu raide pour
atteindre la cabane de berger ; on peut faire un crochet pour aller au pied de la
cascade ; puis retour par le sentier balisé Canal Chenevier (culture du chanvre) qui
longe un ancien canal ; puis le sentier descend et finit par recroiser la piste de l’aller.

St André d’Embrun
Siguret, Serre des Peines, Le Lac
D’Embrun prendre la D 994d, direction St André d’Embrun poursuivre jusqu’au hameau
de Siguret. Prendre le sentier à droite, dans les talus amont, 100 mètres après la sortie
nord du hameau. Le sentier s’élève dans la chênaie, pour rejoindre la route goudronnée
du lac, la suivre 50 m puis prendre à gauche la piste qui mène au bord de la falaise,
que l’on suit. Longer le champ sur 200 m, pour déboucher sur le plateau avec le lac de
Siguret au centre. Panneaux explicatifs sur l’itinéraire

Embrun Le Mont Guillaume
Dans Embrun, suivre la direction gare SNCF, après le pont de chemin de fer, prendre la
D465 direction Caléyères, Château de Caléyères pour atteindre par la route forestière
le parking de Bois Vezin (panneau d’informations)
Prendre la piste qui part à gauche puis 50 m après le sentier à droite, panneau Mont
Guillaume par le sentier Widman, suivre le balisage jusqu’à la Chapelle des Sèyères
(2056 m). Au-delà le sentier serpente dans les alpages couverts de rhododendrons et
conduit à la Chapelle St guillaume (2552 m). Pour redescendre, suivre le sentier des
Crêtes vers le nord, qui mène au col de Trempa-Latz (2539 m) et rejoindre la chapelle
des Seyères parle vallon. Panorama sur les montagnes de la vallée de la Durance et de
l’Ubaye Chapelles de montagne but du pèlerinage de Saint Guillaume, le 2ème dimanche
de juillet .

Châteauroux les Alpes
Les Pinées - Cascade la Pisse
A Châteauroux les Alpes, monter la route derrière le monument aux morts, au niveau
du cimetière prendre à droite et de nouveau à droite à la Chapelle St Roch, direction
gîte des Pinées. Derrière le gîte remonter le chemin sur 250 m, prendre le sentier à
droite et suivre le canal d’arrosage de Gramorel. Traverser la passerelle sur le torrent
du Rabioux et suivre le balisage jusqu’à la cascade de la Pisse. Retour par le même
itinéraire. A partir de la Cascade vous entrez dans l’espace préservé du Parc national
des Ecrins (chiens, cueillette, feu, vélo et véhicules à moteur interdits).

A petits pas
Laurent GAUDAIRE – Guide de pays
Accompagnateur en montagne
N°1 Les Chardouires -05200 EMBRUN
Tél. 06 15 25 32 24
http://larandoapetitspas.ifrance.com
gaudaire.laurent@club-internet.fr
Ouvert toute l’année.

Bureau Montagne
Serre-Ponçon / Ecrins
Château Caléyère 05200 Embrun
Tél. 06 75 24 52 56
www.alpes-guide.com
bmspe@club-internet.fr
Ouvert toute l’année.

Bureau des Guides et
Accompagnateurs en montagne
de l’Embrunais
47, rue Victor Maurel – 05200 EMBRUN
Tél./Fax 04 92 43 02 75
www.guides-embrun.com
guides.embrun@guides-embrun.com
Ouvert toute l’année.

Bureau de la montagne
Horizons Tout Terrain
La Clapière – 05200 EMBRUN
et La Bulle – 05200 LES ORRES
Tél. 06 81 09 55 92 - 06 83 25 50 26
www.vtt-hautes-alpes.com
contact@vtt-hautes-alpes.com
Ouvert d’avril à octobre.

Montagne Passion
Eau Vive Passion
Base du Rabioux
05380 CHATEAUROUX LES ALPES
Tél. 04 92 43 33 69 - Fax 04 92 52 40 75
www.sudrafting.fr
info@sudrafting.fr
Ouvert d’avril à octobre.

Claire et José MARGAILLAN
Accompagnateurs en montagne
Les Celliers - 05200 St ANDRÉ D’EMBRUN
Tél. 06 70 97 01 66 / 06 07 22 79 35
www.montagne-melezin.com
jose-margaillan@lesaem.org
Ouvert toute l’année.

Alterando
Le Castel du Lac - 05200 BARATIER
Tél. 06 12 77 11 73
www.alterando.com
alterando@hotmail.fr
Ouvert toute l’année.

Origine 
Chemin des Blancs - 05230 PRUNIERES
Tél. 06 22 38 64 90
www.origine-origine.com
shakom2000@yahoo.fr

COTÉ LOiSiRS…

Canyoning ViA FERRATA Escalade
Mélange de marche, escalade et baignade en torrents, le CANYONING se pratique en
été et en automne, période de basses eaux. L’initiation à ce sport nécessite un
encadrement par des guides spécialisés. Découvrez à Réallon le Canyon et la Marmite
des Gourniers, ou le Canyon du Couleau (entre Châteauroux les Alpes et St Clément)

Une initiation à la verticalité sur un rocher parfaitement équipé : Les VIA FERRATA des
Orres, dans le vallon de l’Eyssalette., avec un itinéraire de découverte « Le Rocher de
Marcelinas » et un itinéraire difficile et sportif « La Cascade ».

Les sites d’escalade

VÉLO TOUT TERRAiN
Une façon ludique de parcourir les sentiers de montagne.
Près de 620 km de sentiers balisés FFC de tous niveaux, 
longues descentes des sommets aux rives du lac pour les riders
comme pour les familles.
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LE CANAL DE PUY ST EUSÈBE ... Moyenne 
Départ : Hameau du Villard (Mairie) 1250 m
Durée : 2h30 / Montée : 1h30 / Descente : 1h
Point culminant : 1450 m / Dénivelée : 200 m

SENTIER DES DEMOISELLES COIFFÉES ... Facile 
Départ : Parking des demoiselles coiffées  978 m
Durée : 35 min. / Montée : 20 min. / Descente : 15 min.
Point culminant : 1040 m / Dénivelée : 62 m

PIC DE MORGON ... Moyenne 
Départ : Parking du Grand Clôt 1660 m
Durée : 3h30 / Montée : 2h / Descente : 1h30
Point culminant : 2324 m / Dénivelée : 664 m

BOUCLE DE LA CASCADE DE RAZIS  ... Facile 
Départ : Hameau de la Chalp 1665 m
Durée : 2h30 / / Longeur : 5,8 km
Point culminant : 1770 m / Dénivelée : 105 m

SIGURET / SERRE DES PEINES / LE LAC  ... Facile 
Départ : D994 au nord du hameau de Siguret 945 m 
Durée : 2h30 / Montée : 1h / Descente : 1h30
Point culminant : 1121 m / Dénivelée : 176 m

BOUCLE DE PLAT AIGUILLE ... Moyenne 
Départ : Place du village 850 m
Durée : 4h30 / Longeur : 8 km
Point culminant : 1559 m / Dénivelée : 720 m

LES PINÉES / CASCADE LA PISSE ... Moyenne 
Départ : Gîte des Pinées 1280 m

Durée : 3h30 / Montée : 1h45 / Descente : 1h45
Point culminant : 1460 m / Dénivelée : 320 m

MONT GUILLAUME ... Sportive 
Départ : Parking de Bois Vezin 1587 m 
(terminus de la route goudronnée)
Durée : 5h30 / Montée : 3h / Descente : 2h30
Point culminant : 2550 m / Dénivelée : 963 m

LAC DE ST APOLLINAIRE ... Moyenne 
Départ : Chapelle de St Apollinaire 1300 m
Durée : 2h / Montée : 2h / Descente : 2h
Point culminant : 1478 m / Dénivelée : 178 m

COL DE LA GARDETTE ... Facile 
Départ : Barrière du Jardin des Gardes 1690 m
Durée : 3h15 / Montée : 1h45 / Descente : 1h30
Point culminant : 2125 m / Dénivelée : 435 m

CHEMIN DE PRA PERIER ... Facile 
Départ : Pra Perrier 978 m
Durée : 1h / Montée : 30 min. / Descente : 30 min.
Point culminant : 978 m / Dénivelée : 90 m

LA CROIX DU VALLON ... Moyenne 
Départ : Station de Réallon 1560 m
Durée : 4h / Montée : 2h30 / Descente : 1h30
Point culminant : 2146 m / Dénivelée : 600 m

BELVÉDÈRE DE PIERRE ARNOUX  ... Moyenne 
Départ : Rue du Morgon 800 m
Durée : 3h / Montée : 1h30 / Descente : 1h30
Point culminant : 1300 m / Dénivelée : 500 m

LOU PASTRE » (LE BERGER) ... Moyenne
Départ : Centre station des Orres 1650 m
Durée : 5h (Famille/Boucle de 16 km)
Point culminant : ? m / Dénivelée : 650 m
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COMMENT VENiR CHEZ NOUS...

Par la ROUTE
Depuis le Nord : autoroute jusqu’à Grenoble puis  RN 85
(route Napoléon La Mure, col Bayard, Gap) ou RN 75 
(Col de Lus la Croix Haute, Veynes, Gap). 
A Gap RN 94 direction Briançon.
Depuis le Sud : autoroute A51 jusqu’à la Saulce – 
poursuivre en direction de Tallard (D942) et Briançon (RN 94)
Gares routières : Marseille 04 91 08 16 40

Aix en Provence 04 42 91 26 80
Grenoble 04 76 87 90 31
Nice 04 93 85 61 81
Gap 04 92 51 06 05

Horaires et tarifs : www.infociao.com – Tél. 0 891 024 025

Par le TRAIN
Lignes directes Paris/Briançon ou Marseille/Briançon
TGV jusqu’à Grenoble, Valence, Aix en Provence
Infos : www.voyages-sncf.com ou Tél. 36 35

Par AVION
Aéroports de Marseille/Provence (188 km)
Grenoble/ St Geoirs (189 km) – Lyon/St Exupéry (235 km) 
Turin/Caselle (155 km)

PRATiQUE

Infos routes : 0 826 02 20 22
Météo : Prévisions Hautes-Alpes 0 892 68 02 05
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Gîtes d’étapes

Au cœur des Hautes-Alpes…
Entre eau et montagne, entre lac de Serre-Ponçon et Parc national des Écrins
venez découvrir ce pays au climat méditerranéen et à la douceur de vivre. 
Au fil des saisons profitez d’une nature préservée et généreuse, 
de la magie des sommets, d’un patrimoine à vous couper le souffle et 
consommez sans modération des loisirs à foison !  Printemps, 
été, automne et hiver : une collection d’émotions et de sensations, 
goûtez indifféremment aux activités nautiques et aquatiques, aux randonnées et balades au
cœur des forêts de mélèzes, sans oublier les sports d’hiver. Serre-Ponçon, la destination rêvée…
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